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ASPECTOS SOCIO-ANTROPOLOGICOS
DO USO DE DROGAS

Uso universal, presente em toda histéria da humanidade;
Consumo de drogas: diferentes significados

Consumo de drogas na atualidade

Individualismo;

Consumismo;

Competitividade;

Fragilidade de lacos sociais e de solidariedade;
Criminalidade e violéncia;

Fragilidade do sistema de saude;




O CRACK COMO PROBLEMA DE
SAUDE PUBLICA

Nos ultimos dez anos, observa-se um relevante agravamento da
vulnerabilidade social e a saude, sobretudo, pelo acentuado
aumento do consumo de crack.

A magnitude do problema levou o Estado Brasileiro a considera-lo
como problema de saude publica.

E neste contexto ressalta-se a importancia de inovadoras estratégias

de pesquisas e de intervencao, construidas junto a populacao a




OBJETIVO GERAL

Descrever as diferentes formas de uso e aquisicao do
crack e a sua relacao com riscos e danos sociais e a
saude, visando subsidiar no planejamento de

estratégia de reducéo de riscos e danos social e a

salde, entre usuarios de crack e sua rede de




OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar as diferentes formas de uso e aquisicao do
crack, dentro da realidade dos usuarios;

Descrever as diferentes estratégias de enfrentamento aos
riscos e danos, utilizadas pelos usuarios de crack;

Estabelecer relacao entre formas de uso, aquisicao do
crack e exposicao a riscos, sob o ponto de vistas dos




CONTEXTO DA PESQUISA




CONTEXTO DA PESQUISA

Moradores da comunidade do Areal da Ribeira,
localizado na Peninsula de Itapagipe, situada na
parte noroeste da Cidade do Salvador.

Conta com uma populacao de 170.725 habitantes
(IBGE - 2000), distribuida em um conjunto de 14

bairros,

Concentra um dos maiores bolsdes de pobreza de
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CONTEXTO DA PESQUISA




Procedimentos metodoldgicos:

De acordo com Minayo e Sanches (1993), a metodologia € o fio
condutor que articula a teoria cientifica e a realidade empirica, na
producao do conhecimento cientifico, devendo sempre, estar

apropriada ao objeto de estudo.

Trata-se de uma pesquisa de campo, de natureza qualitativa, com

énfase para o método etnografico, considerando sua eficiéncia no

estudo de “populacdes escondidas’;




Nesta abordagem, o encontro € condicao fundamental, pois, o pesquisador
precisa ir ao campo, ao meio cultural do povo que ele esta estudando e
deve avaliar os fendbmenos como eles sé&o percebidos por essa populacao,
num movimento de “transformar o exotico em familiar” (damatta, 1981).
Assim, através do contato com os “nativos”, no trabalho de campo e, por
meio da participacado direta na vida cotidiana deles, que o pesquisador
construira o conhecimento antropologico.
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APRESENTACAO E DISCUSSAO
DOS RESULTADOS




O USUARIO DE CRACK:
RETRATO SOCIO-DEMOGRAFICO

Dez usuarios de crack, sete homens e trés mulheres, com histérico de uso
diario de crack, ainda no momento da entrevista.

Faixa etaria: A idade dos entrevistados variou na faixa de 27 a 42 anos, dentre
0S quais, (2) entre 27 e 28 anos; (4) entre 30 e 34 anos e (4) entre 38 e 42
anos,

Todos os participantes da pesquisa afirmaram a inexisténcia de vinculos
conjugais formais, havendo predominancia de “solteiros”.

Ocupacao e renda: todos afirmam vinculacdo com atividades informais e
temporarias, cujos rendimentos variam entre duzentos e oitocentos reais,

Baixo nivel de escolaridade, variando do fundamental ao ensino médio




HISTORIA DO USO DE CRACK:
TEMPO, PADRAO E EFEITOS DO USO

TEMPO DE USO

Metade dos entrevistados faz uso desta substancia entre cinco e oito
anos, e o restante entre oito e dezoito anos. Ja no grupo de mulheres, o
estudo mostra que todas fazem uso de crack entre sete e treze anos,
das trés entrevistadas, duas mais velhas, utilizaram, antes do crack,
cocaina endovenosa (pico) e migraram de forma definitiva para o uso

na forma fumada.




HISTORIA DO USO DE CRACK:
TEMPO, PADRAO E EFEITOS DO USO

PADRAO DE USO

Uso compulsivo e prejudicial, ocasionando danos de ordem econdmica,
moral e social;

Outro aspecto importante da amostra refere-se ao desenvolvimento do
padrao binger de consumo de crack (consumo intenso da droga). A
totalidade dos entrevistados menciona a ocorréncia desse padréao de
uso, inUmeras vezes na vida;




HISTORIA DO USO DE CRACK:
TEMPO, PADRAO E EFEITOS DO USO

EFEITOS DO USO: Entre todos os efeitos que o crack provoca, a fissura parece
ser 0 mais angustiante, uma vez que a vontade incontrolavel de usar, leva os
usuarios a pratica de qualquer ato para conseguirem a substancia, fazendo
com que 0s usuarios corram risco de vida, ndo medindo as consequéncias
nessa busca pela droga.

“Eu conhe¢o camaradas que estado presos por causa dela, o crack. Foda velho! foda! sacanagem
€ ela. Ela veio pra roubar, matar e destruir, deixa o pobre na miséria e o rico perder a
vergonha”.

“O crack diz, me beije va e esses que tao chegando agora acho que € burrice, eu mesmo entrei
nessa porgue nao tinha espelho, hoje eu tenho espelho [...] burrice velho!Burrice”.( )

-

“Porra ja vi tanta coisa, ja Vi tiro na .. Esy que eu falo: € ja fiz tanto Isto [...] e
loucura por causa do crack, hoje prendi, nao ISSO para mim (Mulh




Historia do uso de crack:
Estrategias de auto-regulacao

“Perda de controle”

C!. Caminho sem volta
EXPERIMENTE

Y CRACK

E I_ E-E:,Au A Abstinéncia como Unica saida
EPENDENCIA




HISTORIA DO USO DE CRACK:
ESTRATEGIA DE AUTO-REGULACAO

O medico Zimberg chama a atencdo para as regras e
controles informais desenvolvidos pelos usuarios,
ressaltando, também, a influéncia do cenario social, 0s
guais contribuem e funcionam como uma forma de
autocontrole dos consumidores e dos respectivos grupos
de referéncia. (ZINBERG, 1984, p. 48).




HISTORIA DO USO DE CRACK:
ESTRATEGIA DE AUTO-REGULACAO

Autocontrole ou auto-regulacao consiste em estratégias individuais e
fatores de protecao subjetivos desenvolvidos, pelo proprio usuario, a
partir de suas proprias experiéncias, crencas e valores.

A mudanca do uso compulsivo a controlado geralmente da-se apods
anos, no momento em que o Iindividuo conscientiza-se das
ImplicacO0es e das concessodes feitas em favor da continuidade do

uSo.




HISTORIA DO USO DE CRACK:
ESTRATEGIA DE AUTO-REGULACAO

1) Uma das estratégias observadas refere-se a substituicdo da pedra de
crack por formas “mais leves” de consumo, a exemplo do pitilho;

(2) Considerada importante pelos usuarios, outra estratégia de protecao
utilizada, € a diminuicdo do uso de substancias que estimulam o
desejo pelo crack, como € o caso do alcool,;

(3) Evitar circulacdo em contexto social do uso de crack;




HISTORIA DO USO DE CRACK:
ESTRATEGIA DE AUTO-REGULACAO

= (5) O Afastamento do contexto social do uso de crack:

“Entdo eu quero parar, quero da um tempo [...] Eu quando nédo to aqui eu
consigo [...] eu ano passado agora, eu fiquei trés meses em Aracaju,
como eu le falei que minha profissao é mergulhador entéo, eu fui fazer um
servico 14, entdo fiquei |4, figuei sem usar nada [...] |4 tem muito também,
mas, eu ndo misturava. Fiquei trés meses mas, minha perturbacéo é
guando eu venho pra cad. Quando eu venho pra ca [...] pro bairro ai
pronto. Sempre tem que ter um: e ai velho? E ai? Vai dar um pau? Ainda
guando eu vim pra ca fiquei mais uns quinze dias sem usar mas, depois
cai na tentacdo de novo. Eu quero sair daqui, ndo é facil ndo . Entendeu
velho? Féacil de agente parar, é facil pra agente entrar agora pra sair ela é




HISTORIA DO USO DE CRACK:
ESTRATEGIA DE AUTO-REGULACAO

(7) Vale enfatizar, que a maioria dos usuarios que compartilham
cachimbos desenvolve mecanismos de protecao para uma possivel
exposicao a doencas. =




FORMAS DE USO DE CRACK:
CACHIMBO

SR -



FORMAS DE USO DE CRACK :
PITILHO




FORMAS DE USO DE CRACK:
"BORRA”




FORMAS DE AQUISICAO DO CRACK

Praticas mais comuns para aquisicao do crack: Atividades informais
(“bicos”), pequenos delitos e prostituicao, “bolo doido”;

80% da amostra ndo adere ao uso do preservativo em todas as
relacoes sexuais.

O uso do crack aliado a falta de capacidade monetaria para bancar o
custo do consumo, esta relacionado a atividades delituosas, como
forma de aquisicao da droga, gerando comprometimento moral e social
e importante exposicao a riscos e danos a saude.




PERCEPCAO DE RISCO SOCIAL E
RISCOS A SAUDE

PERCEPCAO DE RISCOS DIFERENCIADA:

Homens: correria para aquisicao da droga

Mulheres: relacionada as questoes de saude, cujo conteldo, expressa
significativa preocupacao em contrair doencas sexualmente
transmissiveis, como a AIDS.




CONSIDERACOES FINAIS

@ Os principais achados nessa pesquisa convergem com outros
estudos realizados por (OLIVEIRA, 2007), principalmente no que
concerne as relacbes de uso abusivo de crack e a estreita conexao
entre fenOmenos como pobreza, racismo, falta de respaldo legal,
péssimas condicOes de trabalho e direitos fundamentais
negligenciados.

(b) O consumo de crack, constituindo-se numa pratica ilicita, se da em
universo escondido, de forma segredada e em pequenos grupos:

=Segmento populacional, do ponto de vista da Saude Publica,




CONSIDERACOES FINAIS

(c) A pratica de sexo desprotegido faz das mulheres usuarias de
crack um segmento de risco acrescido em relacdo as DST/AIDS,
haja vista que, a forma mais comum de obtencéo de recursos para
aquisicao da droga, € através da venda do proprio corpo. Neste
contexto, assume significativa importancia o desenvolvimento de
acoes voltadas promocao da saude sexual e reprodutiva;

(d) No que concerne as formas de aquisicdo de recursos para
obtencdo do crack mais utilizadas pela populagcao masculina,
ressalta-se a ampliacdo de riscos sociais e o papel do trafico na
absorcdo de mé&o de obra dos jovens excluidos do mercado de
trabalho.




CONSIDERACOES FINAIS

(e) O uso compartilhado de cachimbos constitui uma pratica comum,
incentivada pela escassez deste insumo na cena de uso e pela
necessidade de, alguns usuarios, garantirem uma nova dose da
substancia, atraves do acumulo de resina (borra). Neste cenario de
uso, salienta-se a ampliacao de riscos para a transmissao da
Tuberculose, Hepatite C, HIV e outros agentes patogénicos, dentro
dessa cultura. Explicita-se também a extrema necessidade de delinear
projetos especificos para esta clientela, que contemplem a
disponibilizacdo de insumos como cachimbos e protetor labial.




CONSIDERACOES FINAIS

@ A midia exerce um papel fundamental na representacdo do
imaginario social em torno do crack, atribuindo a essa
substancia o aumento da criminalidade e da violéncia, sem que
se questione a rede de acontecimentos influenciados, por
exemplo, por fatores econdmicos, politicos e culturais, alguns
deles apresentados ao longo deste trabalho.

g) Contrapondo as crencas do senso comum, 0S usuarios de
crack, em geral, desenvolvem um saber, sobre a substancia, que
se difunde entre eles como regras e controles informais de auto-
regulacdo. Com grande poder de influencia sobre o cenario
social do uso de crack, acredita-se que essas estratégias
orotetoras, possam se constituir em subsidio importante para
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“Reducao de Danos: uma opcao pela
vida!”




