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Objetivos

Avaliar, nas estradas:

Prevaléncia de alcoolemia e presenca de:
Cocaina
Maconha

Benzodiazepinicos

DN NN

Anfetaminas
Fatores de risco individuais para dirigir sob influéncia de

alcool



Método

Carros, motos, onibus e caminhdes
26 capitais + DF

7 coletadores treinados + PRF + Policia Federal

Sextas e sabados, 12 a 24h




Método

e PDASs — entrevistas
v' Demografia
v Consumo de &alcool

v Comportamento no transito

e Bafometria

v" Alco-sensor IV, Intoximeters, Inc

e Teste de saliva

v Quantisal — Immunalysis, Inc



Policia

Motorista parado
por policial

v

Verifica documentos

v

Convida motorista participar do estudo

!

v

Recusa

¥

Bafometro .

v

v

Positivo —

procedimentos

policiais

v

Negativo —
Retorna a rodovia

Entrevistadores




Freguéncia de consumo (%)

Carro

Moto

W 2x/més a
2x/sem

Caminhao

B 4x ou +/sem

Onibus

T T T T T T T T T |
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%



Doses de alcool tipicas em um dia normal de
consumo (%)

M 7 - 15 doses
Caminhao 3.8
- M 16 - 25 doses
| 1 | 1 1

0% 20% 40% 60% 80% 100%



Uso episodico pesado (5 doses ou
mais) nos ultimos 12 meses (%)

Carro

Moto M Nao

o M Si
Caminhao 71,4 Sim

Onibus 61,3




Bebeu no dia da coleta (%)

Carro 14,1
Moto M Nao
Caminhao M Sim

Onibus 2,4

T T T T T T 1
0 200 400 600 800 1000 1200 1400



Alcoolemia Positiva (%)

Prevaléncia geral: 4,8%

Moto

4,8

Caminhao

Onibus




Alcoolemia Positiva (%)

Entre 20 e 24h 73

Antes das 20h 3,3




Ja dirigiu depois de beber? (%)

Carro 22,4
Moto B Nio
Caminhao M Sim

Onibus

0 400 800 1200 1600



Distribuicao das drogas por tipo de
motorista (%)

Carro Moto

Anfetaminas [ Cocaina M Benzodiazepinicos M Maconha



Analise Confirmatoria das Salivas
Positivas (%)

Classe Quimica Substancia
2,3 4,5

15,9

38,6
13,6

31.8

18,6

31,8

M Compostos Anfetaminicos B Anfetamina M Diazepam

W Benzodiazepinicos M Anfepramona M Clonazepam
B THC " Femproporex M Alprazolam

M Cocaina Metilfenidato Bromazepam
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Objetivo

Comparar a prevaléncia de transtornos
psiquiatricos em motoristas COM e SEM
alcoolemia positiva e/ou uso prévio de
outras drogas, oriundos do estudo anterior



Método

e Amostra — estudo rodovias

e Entrevistas telefonicas:

v MINI - diagndsticos psiquiatricos

v Consentimento progressivo

e Taxa de resposta: 44%




Transtornos psiquiatricos — comparacao
entre os dois grupos de motoristas (%)

30 - 28,6

Depressao Hipomania/  TEPT P. Dep. / Abu. Dep. / Abu.
Mania Antissocial Alcool  Substancias

W Alcoolemia / Saliva- ® Alcoolemia / Saliva + p<0,001



Comparacao entre comportamentos no
transito nos dois grupos de motoristas (%)

100 -
94,5
88,7

80 -

60,4 604
60 1

40 A

20 -

0 -

Erro Violagao Violagao Violagao
Agressiva Agressiva
Interpessoal

m Alcoolemia/ Saliva - m Alcoolemia / Saliva +
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Objetivo

e Estudar a presenca de transtornos psiquiatricos em
motoboys

Método

v Motoboys profissionais, de 19 a 34 anos
v Recrutamento: HPS, empresas, estacionamentos
v' Entrevista (demografia + acidentes/violacfes de transito)

v MINI




Porcentagem de doencas psiquiatricas

na vida
50
45
40 - 43,6
35 - 39,6
30 31,7 ko
25 28,7
20 -
= 15,8
10 12,9 119
5
0 ]
Ansiedade Transtomo do Humor
Uso de Alcool Uso de Cannabis
Uso de Cocaina Uso de Solventes/Inalantes
w TDAH Transtomo Opositor Desafiante

Transtormno de Conduta m TPAS
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Estudo 1

e Estudo ecologico exploratorio
v Geoprocessamento e analise estatistica espacial

e Objetivo

v'Determinar as areas com maior concentracao de
acidentes de transito x bares



Dados / Resultados

Eixo de ruas Bares Acidentes
SMIC 2007 EPTC 2007

10000 20000 30000
— i




Mapas de Kernel
(Areas quentes)

Acidentes com alcool Densidade dos bares



Estudo 2

e Objetivo
v Determinar fatores associados a “beber e dirigir” em

uma amostra de motoristas saindo de bares e
restaurantes

e Método
v 18 anos ou mais

v Entrevista + bafometria







Consumo de alcool x beber e dirigir

25
20
15
10

5

0

segunda terga quarta quinta sexta sabado domingo

—&—Bebeu —#-—Bebeu e vai dirigir






Mudancas apos a implementacao da “Lei Seca”
entre os individuos que referiram ter alterado
algum comportamento

60 — 56,7
50 —

40 —

Usa taxi/ Alguém Bebe Diminui Diminui
transporte do grupo somente consumo de frequéncia
coletivo nao bebe quando nao alcool a bares e

vai dirigir restaurantes
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Objetivo

e Estimar a presenca de alcool e outras drogas em
vitimas de acidentes atendidas em emergéncias
de Porto Alegre

e Metodo
v 20 duplas, plantdo continuo
v’ 45 dias em 2 centros de trauma
v Bafdmetro + saliva + questionarios

-



Presenca de alcool e outras
substancias psicoativas

Tipo de SPA Positivo Negativo
N % N %
Alcool (n=529) 44 8,3 485 91,7
Maconha (n=440) 32 9,5 398 90,5
Benzodiazepinicos (n=394) 17 43 377 95,7
Anfetamina (n=436) §) 1,4 4304 98,6
Cocaina (n=433) 29 6,7 404 93,3




Assoclacao entre alcoolemia e
horario do acidente

, . Alcoolemia Alcoolemia
Horario

Positiva Negativa

0 as 6 h (N=49) 13 26,5 36 73,5
6 as 12 h (N=148) 6 4,1 142 90,8
12 as 18 h (N=168) 9 5,4 159 94,6

18 as 24 h (N=142) 11 7,7 131 92,3
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Objetivo

Estimar a presenca de alcool, maconha,
cocaina, benzodiazepinicos e anfetaminas
No sangue, urina e visceras das vitimas
fatais de acidentes de transito da regiao
metropolitana de Porto Alegre



Método

e Censo — junho 08 / 09

e Analise de Obitos>18 anos
v'Pedestres
v'Motoristas
v'Passageiros



Alcoolemia positiva e outras
substancias (%o)

50 -

40 - 37,1
32,3

30 -

20 -

10 -

Alcool Alcool + outras subst

Alcoolemia média: 9,13 dg/I



Resultados por faixa etaria (%)

Positivo para qualquer

11,1 9,8 7,0

droga
Maconha 6,1 1,6 1,4
Cocaina 3,0 1,6 0)

Benzodiazepinicos 0 3,4 4,2
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Objetivos e Metodo

e Mensurar custos do alcool nos acidentes com vitimas
em Porto Alegre

e Entrevistas telefonicas + acesso a registros:
v' HPS,
v" Unidades de resgate
v EPTC, DML, DPTRAN

e Custo médio dos componentes do acidente extrapolados
para o total de acidentes de transito na cidade — 1 ano




Vitimas fatais




Situacao no acidente x idade

60 anos ou mais

45 a 59 anos

35 a 44 anos

18 a 24 anos

0,00% 20,00%  40,00% 60,00%

80,00%

100,00%

M CONDUTOR

W OCUPANTE

" PEDESTRE



Alcoolemia for faixa etaria

M Negativo B Positivo

60 anos ou mais 32,0% 4.,5%

45 a 59 anos

35 a 44 anos

25 a 34 anos

18 a 24 anos




Vitimas nao fatais




Custos dos
Acidentes
de Transito

Custos Diretos

Custos diretos Custos diretos
médicos nao médicos

Custos Indiretos

Perda de produtivida-
de - morbidade

Perda de produtivi-
dade - morbidade

prematura

—  cos, servico de am-

Custos de transpor-
te para assisténcia a
saude, outros gastos

Hospitalizacoes,
atend. ambula-
torial, consultas,

medicamentos, nao médicos rela-

cionados & doenca,
custos policiais e

judiciarios, danos a
veiculos e proprie-
dade de terceiros,

| remocao de veiculos

exames diagnosti-

bulancia, servico ‘
de enfermagem

Dias perdidos de
trabalho da viti-
ma, dias perdidos
de trabalho de
acompanhan-
tes da vitima,
inabilidade para
trabalhar

Anos de vida
perdidos




Custo anual dos acidentes (2008)

Custos NiUmero de Custo Total Custo Total Custo Total
Unidades SuUsS AMB CBHPM
CUSTO TOTAL 66.445.528,63 100 69.981.223,87 100 71.925.254,17 100
Dias perdidos de trabalho 33 .932 5.649.240,77 8,5 5.649.240,77 8,1 5.649.240,77 7,9
Devido a Mortalidade
Mortes 155 45.000.266,50 67,7 45.000.266,50 64,3 45.000.266,50 62,6
5881 anos de vida




Custo Totgl
Atribuivel ao Alcool
SUS

Proporcéo (%) do

’Custo Atribuivel ao
Alcool Sobre o Custo

CUSTO TOTAL
Custos Diretos
Custos Médicos
Ambulatoriais*
Hospitalizacoes™*
Médicos (pos-emerg)*

Custo de Resgate - SAMU

Custos Nao Médicos
Locomocao
Custo de Resgate - EPTC
Danos a Propriedade - veiculos

Remocao e deposito - veiculos

Custos Indiretos
Devido a Morbidade
Dias perdidos de trabalho
Devido a Mortalidade
Mortes

31.443.367,91
3.647.301,33
1.004.194,01
70.881,40
77.341,55
316.019,67
539.951,39

2.643.107,33
99.132,19
93.338,61
487.867,89
1.962.768,63

27.796.066,58

1.304.409,69

26.491.656,89

100
11,6
3,2
0,2
0,2
1,0
1,7

8,4
0,3
0,3
1,6
6,2

88,4

4.1

84,3

47,3
55
1,5
0,1
0,1
0,5

0,8

4,0
0,1
0,1
0,7
3,0

41,8

2,0

39,9
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